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Stachel.”

So sagt es der Talmud. Diese jahrtausende-
alte, weise Erkenntnis ist heute genauso
aktuell wie damals:

Unsere Kommunikation kann, je nach Wort-
wahl, wertschatzend oder geringschatzig,
aufbauend oder zerstorend, starkend oder
schwéachend, wohltuend oder verletzend fir
unsere Mitmenschen, aber auch fiir uns selbst
sein, denn — die Worte, die wir aussprechen,
wirken auch in uns selbst.

WIE wir kommunizieren bestimmt unsere
zwischenmenschlichen Beziehungen.
Besonders Worte, die Erwachsene an Kinder
richten, haben einen groRen Einfluss auf
deren Befinden, deren Lebensgefiihl, auf
deren Entwicklung und vor allem auf die
Erwachsenen-Kind-Beziehung.

Nun, welche Sprache und welches Sprechver-
halten schafft bei Kindern (iberhaupt die
Voraussetzung dafiir, dass sie zuhéren und
das Gesprochene aufnehmen kénnen?

Folgende Grundsatze helfen:

. Bewusste Zuwendung und ein ,,in die
Augen schauen”
(und nicht auf einen Display etc.)

. Klare Aussagen, die genau DAS aus-
driicken, was mitgeteilt werden soll,
formuliert in kurzen pragnanten Satzen,
Suggestivfragen und langwierige
Erorterungen flihren hingegen am Ziel
vorbei.

. Ankiindigungen, welcher Art auch im-
mer, einhalten!
(Ansonsten werden diese nicht mehr
ernst genommen)

. Ein ruhiger und bestimmter Tonfall un-
terstreicht die Bedeutung der
Aussagen.

Es lohnt sich, vor dem Sprechen bewusst auf
das WIE zu achten und jene Worte zu finden,
die beim Kind Turen 6ffnen, anstatt sie zu ver-
schlieRen. Klare Worte sind der Schliissel zu
einem guten Miteinander.

»Ein Wort gleicht einer Biene,
es kann Honig geben und es hat einen

.\\
Im Rahmen der Sozi- @ @

alstunden, welche 4
Frau Sommerhofer _,J_ .’
in allen Klassen B L
durchfihrte, erlern-
ten die Kinder die
Grundlagen der Gewaltfreien Kommunikation
(siehe auch im Beitrag auf der Seite 44).

Die Kinder formulierten u.a. Satze, die sie
gerne horen, weil sie ihren Ohren und ihrer
Seele guttun, also Worte, die sich wie der
Honig der Biene anfiihlen:

1.a Klasse

Du bist meine Freundin Ich mag mit dir spie-
len. Du bist sehr toll. Du bist der Beste. Ich
liebe dich. Ich habe dich lieb. Du bist nett. Du
bist wunderbar. Ich mag dich. Du bist ein gu-
ter Freund. Du bist wunderbar. Ich finde dich
toll. Du hast gute Ideen. Ich mag dich.

1.b Klasse

Ich finde dich toll. Das hast du richtig gut ge-
macht. Du bist eine gute Freundin.

Du bist ein guter Freund. Ich hab” dich lieb.
Du bist die beste Freundin der Welt.

Ich liebe dich von ganzem Herzen.

Du bist schon. Ich mag dich

2.a Klasse

Ich mag mit dir spielen.

Ich hab’ dich lieb. Du bist eine gute Freundin.
Das kannst du gut. Du bist mein Freund.

Du bist cool. Du bist toll. Du bist witzig. Ich
mag dich sehr. Du bist hilfsbereit. Ich hab’
dich gern.

2.b Klasse

Es macht mir Freude, wenn du mich umarmst.
Ich finde es toll, wie du das gemacht hast.

Du kannst schén malen. Du bist ein guter Ful3-
baller. Ich finde dich lieb. Ich finde dich nett.
Ich mochte mit dir spielen. Du bist ein/e gute/
r Freund/in. Du bist nett und schon. Ich mag
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dich. Ich finde dich gut. Du hast ein grof3es Herz.
Ich habe dich gerne. Ich méchte mit dir spielen.

3.a Klasse

Du bist super. Du bist ein guter Freund.

Du bist superfleifig. Du bist mein bester Freund.
Das ist dir sehr gut gelungen.

Ich hab’ dich lieb. Ich mag dich.

Ich finde dich sehr nett. Gemeinsam sind wir
stark. Ich glaube an dich. Du bist mutig.

Du bist meine beste Freundin. Ich mag dich. Du
machst das gut.

3.b Klasse

Du bist nett. Du bist sehr lustig. Ich mag deine
Zeichnungen. Du kannst das. Alles wird gut.
Das wirst du schaffen. Du bist schon. Du bist
toll. Du bist sehr lustig. Du bist cool.

Du bist ein guter Freund. Du bist nett. Ich mag
dich. Gib nicht auf. Alles wird gut.

Sei nicht traurig. Du bist ein guter Freund.

Ich glaub an dich.

4.a Klasse

Du bist das coolste Kind. Du bist hilfsbereit.
Schon, dass es dich gibt. Schon, dass du auf der
Welt bist. Ich bin fiir dich da.

Wir werden fir immer zusammen sein. Du hast
es versucht. Ich nehme dich so wie du bist. Ich
bin stolz auf dich. Schon, dass es dich gibt. Das
kannst du gut. Ich bin bei dir. Du hast viel Ta-
lent. Du bist wertvoll flir diese Welt.

Du bist schon.

4.b Klasse

Ich mag dich. Du bist cool. Du bist ein sehr gutes
Vorbild. Du bist freundlich. Du kannst gut zeich-
nen. Das kannst du gut. Du bist hilfsbereit. Ent-
schuldigung, das wollte ich nicht. Du bist nett.
Du bist ein guter Freund. Ich hab’ dich lieb. Du
bist mutig. Du bist eine gute Freundin. Du bist
freundlich. Ich finde dich toll.

Liebe Familien, liebe Leserinnen und Leser!

Ich wiinsche allen eine wunderschone
Sommerzeit!

Helga Sifkovits

KONTAKT

Volksschule Prebuch
03178/2470

0664 / 858 61 47
vs.prebuch@prebuch.at

Nachmi-Team
0664 /766 94 71

DANKE DANKE DANKE

Ein riesengroBes und herzliches Danke-
schon gilt Frau Caroline Knlpper fir die so
ansprechende und engagierte Gestaltung
unserer traditionellen Schulzeitung.

Der Gemeinde Albersdorf-Prebuch sei an
dieser Stelle fur den Druck der 190 Exemp-
lare der Schulzeitung gedankt.

Ich kann jetzt schon so schone Buchstaben schreiben.

Marie Wiesenhofer

4 Mein Name ist

! caroline Kniipper
und ich bin Mama
von 2 Buben. Mein
jungster Sohn ist
heuer in der Ab-
schlussklasse.

Mit dieser Ausgabe verabschiede ich
mich nun von dieser Aufgabe. Es hat mir
grolRe Freunde bereitet, die Schulzeitung
in den letzten 6 Jahren zu gestalten und
ein Dokument der Erinnerung zu
schaffen. Viel Freude beim Lesen!

Impressum:

Schulzeitung der Volksschule Prebuch 24/25
Herausgeber: Team der Volksschule Prebuch
Prebuch 40, 8211 GroRpesendorf

Telefon: 03178/2470

Mobil: 0664 8586147

E-Mail: vs.prebuch@prebuch.at

Website: www.volksschule.prebuch.at
Fotos: Team der Volksschule Prebuch
Layout: Caroline Knlpper

Druck: Gemeinde Albersdorf

Es macht mir sehr viel Freude, wenn ich aus meinen eigenen Blichern

Cacilia Loder — Neuhold

vorlesen darf.
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)
kL Darius Cernea, Jakob Haidner, Emil Koczet, Lena Kulmer, Anna Kiironja,

@ Nina Lechner, Jonas Loder, Cécilia Loder-Neuhold, Dorian Reinbacher, Elena
Slovak, lacov Teleaga, Elena Teller, Anna Tomaser, Marie S. Wiesenhofer
Klassenlehrerin: Theresia Holesinsky

Muhamed Beganovic, Thomas Bonisch-Fohs, Emilia Eder, Annika Feichtinger,
Daria Feier, Lia Gatschnik, Maximilian Grof3schedl, Isabel Gschweitl,
Annabell Hammer, Luke Kainer, Sophie Krieber, Andrei-Nectarie Peltea,
Jakob Schober, Ben Sumper, Klara Theiss, Riccardo Zohrer

\__L Klassenlehrerin: Monika Urdl

Schulassistentin: Leonie Ernst
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\ At e
k'L Lucas Auer, lanis Bradean, Andre Eberl, Lisa Galea, Jana Glieder, Julia Hadolt,

@ Madeleine Kaltenegger, Marie-Sophie Klaminger, Nina Lechner, Fabian Rammin-
ger, Leonie Rauh, Lorenz Schneidhofer, David Slovak, Denis Zulic

‘ Klassenlehrerin: Monika Rosenberger
L\_ Schulassistentin: Valentina Neuhold (bis 30.04.2025)

Eymen Elmas, Sebastian Fasching, Mathias Feier, Karla Fetz, Melina Freyter,
Magdalena Kalcher, Jana Mandl, Nino Maurer, Unik Morina, David Pintilie,
Luis Predota, Leo Schenk-Zotter, Lukas Steger, Valentina Stix, Liyah Tekap-Wolf

\-\l- Klassenlehrerin: Barbara Konig
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Grabner, Emma Harzl, Finn Hofer, Erik Kainz, Jana Kulmer, Anna-Lena Pauger,
Felix Rechberger, Kieron Ruprecht, Celina Schloffer, Emilia Sinkovits, Mathea
‘) Tlapak
‘ Klassenlehrer: Jakob Kaufmann
Schulassistentin: Maria Zechner-Sammer

(
k'L: Jakob Diesenreiter, Benedikt Felber, Leonhard Felber, Vito Fiala, Johanna
@
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Max Fandler, Gessica Feier ,Gyulya Feier, Natalie Gollner, Matteo GroR,

Darian GruBl, Emil Haidner, Isabella Hubmann, Zoey Kainer, Lilli Kleer,

Oskar Klug-Kager, Nina Krachler, Moritz Schenk, Tobias Seemann, Milica Stokic,
Julia Tandl, Victoria Wilfling, Alessandro Zohrer

Klassenlehrin: Elisabeth Harzl

Schulassistentin: Melanie Friel3
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Marcel Auer, Fabian Frohlich, Fineas Galea, Nora Gsellmann, Sofia Mitteregger,
Antonia Nagl, Nikolija Novakovic, Lukas Pintilie, Selina Prem, Pia Riedler, Johanna
Schrank, Henrik Strailhofer, Sofia Theuermann, Maya Voit, Marlon Winkler-Dick
Klassenlehrerin: Emira Olmez

Schulassistentin: Christine Hadolt

Matteo Brunnhuber, Paula Diesenreiter, Elena Eberl, Peter Fetz, Summer Fiala,
Maria Hadolt, Anastasiia Hrushovets, Ben Knipper, Nick Kiironja, Bartholomaus
Lengheimer, Anton Pucher, Marie Reiner, Jannik Schellnast, Jonathan Spielhofer,
Lio Jay Tekap-Wolf, Leah Teller

Klassenlehrerin: Petra Fried|

Schulassistent: Glinther Sifkovits

Ich freue mich schon jeden Montag darauf, wenn ich vom Wochenende

Dorian Reinbacher

erzahlen darf.

Ich kann jetzt sogar schon bis 20 rechnen.

Emil Koczet
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VDin
Helga Sifkovits
1987 bis 1993

Lehrerin an der
VS Prebuch

Seit 2011
Schulleiterin

(1) seit 2011 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 12 Minuten zur Schule.

Theresia
Holesinsky

Lehrerin 1.a Klasse

Q Seit 2002 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 10 Minuten zur Schule.

Monika Urdl

Lehrerin 1.b Klasse
Unverbindliche
Ubung: Englisch
IT-Betreuerin

Q Seit 2006 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 12 Minuten zur Schule.

Q Seit 2012 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 30 Minuten zur Schule.

eauJa) snueq
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Barbara Konig

Lehrerin 2.b Klasse

Lehrerin fur
Deutsch als Zweit-
sprache

Q Seit 2019 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 20 Minuten zur Schule.

Jakob
Kaufmann

Lehrer 3.a Klasse

Q Seit 2022 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 15 Minuten zur Schule.

&P ® Elisabeth Harzl

Lehrerin 3.b Klasse

(1) seit 2018 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 15 Minuten zur Schule.

Emina Olmez

Lehrerin 4.a Klasse
Werklehrerin

(1) seit 2024 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 30 Minuten zur Schule.
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£ R Petra Friedl

A Lehrerin 4.b Klasse

(1) seit 2021 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 25 Minuten zur Schule.

&

Q Seit 2011 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 40 Minuten zur Schule.

Stefanie
Sommerhofer

Lehrerin fiir den
Schuleingang,
Musik und

UVvU Chor

Q Seit 2017 an der VS Prebuch.
¢S5 Ich fahre 10 Minuten zur Schule.

Eva Rosenberger

Lehrerin fiir Bewe-
gung und Sport,
Englisch

Q Seit 2014 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 12 Minuten zur Schule.

Im Schwimmbad hat das Rutschen Spal® gemacht.

Maximilian GroRsched|

Katharina
Janisch

Q Seit 2020 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 15 Minuten zur Schule.

Katharina
Mittendrein

Sprachheillehrerin

Q Seit 2019 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 25 Minuten zur Schule.

Rosmarie
Brugger

Werklehrerin

Q Seit 2014 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 15 Minuten zur Schule.

Petra Sindler

evangelische
Religionslehrerin

bis 12.2024

Q Seit 2006 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 5 Minuten zur Schule.

Ich freue mich immer auf meine Freunde, auf das Schreiben und Rechnen,

Luke Kainer
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"R Gilinther

(1) seit 2022 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 12 Minuten zur Schule.

Christine Hadolt

Schulassistentin

(1) seit 2021 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 5 Minuten zur Schule.

Q Seit 2021 an der VS Prebuch.
&= Ich gehe 3 Minuten zur Schule.

Melanie Frie

Schulassistentin

Q Seit 2023 an der VS Prebuch.
&S5 Ich fahre 10 Minuten zur Schule.

*aWw0¥aq
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Q Seit 2024 an der VS Prebuch.

&= Ich fahre 10 Minuten zur Schule.

Valentina
Neuhold

Schulassistentin

Bis 30.04.2025

Q Seit 2024 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 7 Minuten zur Schule.

Brigitte Deutschl

(1) seit 1999 an der VS Prebuch.

&= Ich gehe 10 Minuten zur Schule.

(1) seit 1998 an der VS Prebuch.

&= Ich gehe 2 Minuten zur Schule.
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(1) Seit 2024 an der VS Prebuch.
&= Ich fahre 10 Minuten zur Schule.

Besonders gefallen hat mir, dass ich beim Figurentheater auf die Blihne durfte und ich das ge-
tanzt habe, was die Figur gemacht hat. Manches davon war echt kompliziert. Riccardo Zéhrer

Immer wieder hat mir Zeichnen sehr gut gefallen. Leah Teller

Ich finde es sehr lustig in der Schule, aber manchmal muss man auch etwas lernen.
Die Fahrradpriifung war spannend! Paula Diesenreiter

Mir gefallt die Hofpause, namlich das Ballspielen mit Ben und Rauber und

Thomas Bonisch-Fohs

Gendarm.

Die Schwimmtage brachten auch sehr viel Spal3, das Schwimmen mit der ganzen Klasse war
wirklich amisant. Bartholomaus Lengheimer

Ich fand das Schifahren sehr cool, weil ich in der Gruppe von meinem Papa war.
Jannik Schellnast

Die Turnstunden mit ,Volkerball“ gefielen mir besonders. Am Appelhof machten
wir viele coole Sachen. Jonathan Spielhofer

Das Schwimmen und das Spielen im Wasser haben Spal® gemacht.

Klara Theiss
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Riickblick: Schulschlussfest 2024
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Der groRe Hohepunkt eines jeden Schuljahres
in der Volksschule Prebuch ist das Schul-
schlussfest im Juni.

Fiir ihre Auftritte proben die Kinder schon
viele Wochen vorher und sind sehr aufgeregt.
In rund 70 Minuten prasentiert jede Klasse ihr
Kénnen, es werden die neuen Erstklassler
begriif3t, Lehrer:innen verabschiedet, wird
Dank an die ausscheidenden Helfer:innen des
Elternvereins ausgesprochen und die Kinder

der 4. Klassen erhalten zum Abschied ein
kleines Geschenk.

Der Elternverein sorgt mit seinen fleilSigen
Helfer:innen fir das leibliche Wohl. Alle Gaste
— egal ob Mama, Papa, Bruder, Schwester,
Oma und Opa — kommen, um mit diesem
Fest ein Schuljahr ausklingen zu lassen und zu
staunen, wie die Kinder an ihren schulischen
Herausforderungen gewachsen sind.

BRAVO!
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Emilia Eder
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Turnen und das Werken.

BY
ll.-" H1 . F t B t = I

O

www.michaela-begsteiger.at

an Michaela Begsteiger
und Manuel Egger

fir die tollen Fotos und das
zur Verfligungstellen der
Fotobox.

Musik ist lustig und das Figurentheater war voll witzig.

Annika Feichtinger
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Unsere Projekttage am Appelhof

Endlich war es am 17. September soweit!

Mit 31 Kindern und finf Erwachsenen an
Bord startete unsere Reise zum Appelhof.
Die Stimmung im Bus war frohlich. Vor Ort
wurden wir in der Villa Violetta unterge-
bracht. Die Unterkunft war zwar nicht mehr
neu, aber sehr gemiitlich.

Nach dem Mittagessen ging es gleich los.
Wir durften ins Hallenbad, wo wir stunden-
lang schwammen und planschten. Danach
tobten wir durch den Indoor-Spielplatz. Die
Zeit verging wie im Flug. Am Abend machten
wir eine spannende Nachtwanderung mit
Taschenlampen durch den dunklen Wald.

Es war ein bisschen gruselig, aber auch
aufregend.

Der Dienstag begann mit dem Klettern.

Wir zogen Helme und Gurte an und wagten
uns Uber eine wackelige Seilbriicke, unter der
ein Fluss sprudelte.

Danach folgte die Lamawanderung. Jeder
durfte ein Lama an der Leine fiihren und es
streicheln. Am spannendsten war die Frage,
ob Lamas wirklich spucken konnten —

und wie weit!

Am Nachmittag hipften wir auf der Hipfburg
und auf dem Trampolin um die Wette. Am
Abend feierten wir bei der Kinderdisco.

Es wurde getanzt, gesungen und viel gelacht.

Am Mittwoch fuhren wir nach dem Friihstick
zum Erzberg. Wir erlebten eine spannende
Flihrung durch das Schaubergwerk und lern-
ten, wie frither Erz abgebaut wurde. Zum Ab-
schluss durften wir mit dem riesigen Hauly
fahren — das war ein echtes Erlebnis!

Nach dem Mittagessen traten wir die Heim-
reise an. Mude, aber voller schoner Erinne-
rungen, kamen wir wieder bei der Schule an.

Die drei Tage am
Appelhof waren
ein Abenteuer, das
wir so schnell nicht
vergessen werden.
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2. a.: Heute bin ich... Volksschule Albersdorf-Prebuch '
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"Heute bin ich"...... Ja, WIE eigentlich?

Traurig? Grantig? Nervos? .....
Oder vielleicht doch entspannt?
Sorglos?....0der gliicklich?

Gefihle sind fir unser Leben
von groRer Bedeutung. Sie sind
wie ein Kompass, der uns Orien-
tierung geben kann. Ein guter
Zugang zu den eigenen Gefihlen
ist eine wesentliche Vorausset-
zung fur ein erfulltes und
glickliches Leben.

In einigen Lehreinheiten setzten sich die Kin-
der bewusst mit dem Thema Gefiihle ausei-
nander: Welche Gefilihle gibt es? Woran er-
kennt man die verschiedenen Gefiihle bei
sich und den anderen?

Am Ende entstanden kinstlerische
"Geflihlemonster" und wenn man ihnen ins
Gesicht schaut, spiegeln sie die Vielfalt
unserer Gefiihle wider.....
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Das Malen war entspannend.
Madeleine Kaltenegger

Die Turnstunden gefielen mir.

Jana Glieder
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Besuch aus NEPAL

Volksschule Albersdorf-Prebuch "‘"
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»Namaste” - so begriiRten Schwester Antho-
nia und Babita Gurung die Schiilerinnen und
Schiiler der dritten Klassen.

Dabei falteten sie die Hande und neigten
leicht ihren Kopf. Namaste bedeutet — ,Ich
verneige mich vor dem Guten in dir“ —und ist
die typische BegriiBung in Nepal.

Babita Gurung und Schwester Anthonia
Soonai sind flr die Organisation ,,Opportunity
Village Nepal” (Dorf der Moglichkeiten) tatig,
die von der Dreikdnigsaktion der Katholischen
Jungschar unterstitzt wird.

Nepal ist eines der armsten Lander in Asien
und besonders die Kinder und Jugendlichen
leiden unter der Armut. Opportunity Village
Nepal setzt sich fir Kinder und Jugendliche
ein, die von Menschenhandel betroffen und
gezwungen sind, arbeiten zu gehen — auch
um ihre Familien zu unterstitzen.

Die Schiiler:innen der 3a und 3b Prebuch
waren sehr interessiert, stellten viele Fragen
zum Land und zur Situation der Kinder. Be-
sonders die Auswirkungen der Naturkatastro-
phen sowie das Leben der Kinder in den stad-
tischen Slums berihrt die Schiiler:innen stark.
Babita und Schwester Anthonia bedankten
sich bei den Sternsinger:innen, die sich in der
Weihnachtszeit auf den Weg machen und
durch ihren Einsatz Menschen in Nepal
Hoffnung geben. Diese Spenden kénnen das
Leben von vielen Menschen zum Guten ver-
bessern.

Die Kinder der dritten Klassen wiederum
bedankten sich fir den Besuch und fiir die
hoch interessanten Erzahlungen bei Schwester
Antonia und Babita.




Besuch aus NEPAL
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Adventzeit Volksschule Albersdorf-Prebuch

In der Adventzeit wird in der Schule und auch Adventkranz zu bestellen, der vom Elternver-

im Elternverein fleiRig gebastelt und gewerkt. ein produziert und verkauft wird. Bei der Ad-
In der Schule helfen Eltern beim Basteln der ventkranzsegnung sorgt der Elternverein fir
Weihnachtsdeko fiir die Klassenzimmer und die kulinarische Begleitung mit Punsch,

das Schulhaus. Der Elternverein bietet seit Wairstel und dem beliebten Kekserlverkauf.

vielen Jahren die Mdglichkeit, einen griinen

- ‘
n | = —




@ Volksschule Albersdorf-Prebuch AdventZEit 21

1
(BRALIR L I \RTRTRT I8

VSR S iayay apapm) 1

Die Hofpausen waren schon.

lanis Bradean

Es war sehr schon, dass ich schwimmen konnte.

Lorenz Schneidhofer
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Wir bauen eine Stadt

Volksschule Albersdorf-Prebuch /
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Unser 3A-Stadtmodell

Ausgehend von der Unterscheidung zwischen
privatem und 6ffentlichem Raum in einer
Stadt, ndherten wir uns dem Thema
"Stadteplanung".

Unsere Kinder sprachen tGber Bediirfnisse und
Notwendigkeiten einer funktionierenden
Stadt.

Themen wie "Griinflachen in der Stadt",
"Sinnvolle Verkehrswege" oder

"Bildungseinrichtungen" standen ebenso zur
Diskussion wie "Gastronomie und Geschafte".

In Kleingruppen wurden nun einzelne
Stadtteile entwickelt und aus Papiermodellen
gebaut. Mittels Briicken oder Straflen konn-
ten die einzelnen "Stadtviertel" schlief3lich
miteinander verbunden werden.

Eine bunte, vielseitige Stadt war entstanden.










































































































